KARTY PRACY

%
-SPARK™

SIX-STEP METHOD

6 KROKOW
DO SKUTECZNE])
AUTOPREZENTAC)I ONLINE



METODA I-SPARK

TYDZIEN 5 | R - REDAGUJ OSTATECZNIE

6 KROKOW SKUTECZNE) AUTOPREZENTAC)I

KROK 1: PRZEDSTAW SIE, KIM JESTES
KROK 2: GDZIE DZIALASZ?

KROK 3: TWOJA OFERTA CO OFERUJESZ?
KROK 4: TWOJA OFERTA KOMU OFERUJESZ?

KROK 5: CZEGO POTRZEBUJESZ DO TEGO, ABY TWOJA DZIALALNOSC NABRALA
ROZPEDU?

KROK 6: GDZIE MOZNA MNIE ZNALEZC?
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METODA I-SPARK

TYDZIEN 5 | R - REDAGUJ OSTATECZNIE

SPRAWDZ SWOJA KOLEZANKE, CZY JE] AUTOPREZENTACJA ZAWIERALA KAZDY Z
6 KROKOW?

D KROK 1: PRZEDSTAW SIE, KIM JESTES - ZAPISZ, KIM JEST TWOJA KOLEZANKA

C] KROK 2: GDZIE DZIALASZ? ZAPISZ, GDZIE DZIALA TWOJA KOLEZANKA

KROK 3: TWOJA OFERTA CO OFERUJESZ? ZAPISZ, CO OFERUJE TWOJA KOLEZANKA

[:] KROK 4: TWOJA OFERTA KOMU OFERUJESZ? ZAPISZ, KOMU OFERUJE TWOJA
KOLEZANKA

[j KROK 5: CZEGO POTRZEBUIJESZ DLA SWOIJEGO BIZNESU/ PROJEKTU? ZAPISZ,
CZEGO POTRZEBUJE TWOJA KOLEZANKA

D KROK 6: GDZIE MOZNA MNIE ZNALEZC? ZAPISZ, GDZIE JA MOZNA ZNALEZC
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METODA I-SPARK

TYDZIEN 5 | R - REDAGUJ OSTATECZNIE

KROK 1: PRZEDSTAW SIE, KIM JESTES - czy osoba, ktéra cie stuchata wie, kim
jeste$? Czy przedstawitas sie, tak jak chciatas? Refleksja

KROK 2: GDZIE DZIALASZ? - czy osoba, ktora cie stuchata wie, gdzie? Refleksja

KROK 3: TWOJA OFERTA CO OFERUJESZ? - czy osoba, ktora cie stuchata wie, co
oferujesz? Refleksja

KROK 4: TWOJA OFERTA KOMU OFERUJESZ? czy osoba, ktdéra cie stuchata wie,
komu oferujesz swoje ustugi i produkty? Refleksja

KROK 5: CZEGO POTRZEBUJESZ DO TEGO, ABY TWOJA DZIAALNOSC NABRALA
ROZPEDU? - czy to jasno wynika z twojej autoprezentacji? Refleksja

KROK 6: GDZIE MOZNA MNIE ZNALEZC? fatwe do zapamietania? zapisz ostateczna
wersje
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METODA I-SPARK

TYDZIEN 5 | R - REDAGUJ OSTATECZNIE

6 KROKOW SKUTECZNE) AUTOPREZENTAC)! - obejrzyj video

KROK 1: PRZEDSTAW SIE, KIM JESTES - ostateczna wersja

KROK 2: GDZIE DZIALASZ? - ostateczna wersja

KROK 3: TWOJA OFERTA CO OFERUJESZ? - ostateczna wersja

KROK 4: TWOJA OFERTA KOMU OFERUJESZ? - ostateczna wersja

KROK 5: CZEGO POTRZEBUJESZ DO TEGO, ABY TWOJA DZIAALNOSC NABRALA
ROZPEDU? - ostateczna wersja

KROK 6: GDZIE MOZNA MNIE ZNALEZC? - ostateczna wersja

Nagraj 3 video z tym tekstem

Video 1
Video 2
Video 3

Refleksja
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